BADISCHER

ANMELDEFORMULAR - Dezentrale Fortbildungen in den Kreisen und Bezirken il e

An

Badischer Leichtathletik-Verband
Am Facherbad 5

76131 Karlsruhe
schaller@blv-online.de
rolf-bader@t-online.de

Kreis/Bezirk

Kreis/Bezirksvorsitzender

Unser Kreis hat keinen Bedarf. ]

Organisatorisches
Wunschtermin
Alternativtermin
Zeit

Wunsch-Referent

Name der Sportstatte

Anschrift der Sportstéatte

Mittagessen wird angeboten.

Ort/Datum

Fiir die Fortbildung verantwortlich

Name

Telefonnummer

E-Mail

Am Veranstaltungstag vor Ort
(Name inkl. Notfallnummer):

Bitte beachten Sie, dass die BLV-Geschéftsstelle in Absprache mit dem
Leistungssportkoordinator die Referenteneinteilung vornimmt.

Anmeldefristen fiir dezentrale Fortbildungen

im 1. Halbjahr: 30. November des vorherigen Jahres
im 2. Halbjahr: 31. Mai des aktuellen Jahres

Unterschrift




BADISCHER

. . . . LEICHTATHLETIK-
ANMELDEFORMULAR - Dezentrale Fortbildungen in den Kreisen und Bezirken VEREAND £V
LEHRGANG (bitte ankreuzen)
Kinderleichtathletik (jeweils 4 LE) - Bitte wihlen Sie entweder einen 8-LE oder zwei 4-LE Themen aus
[] Kinderleichtathletik: [] Kinderleichtathletik: [] Kinderleichtathletik: [] Kinderleichtathletik: [] Laufen, Springen, Werfen
Werfen (U10/U12) Springen (U10/U12) Schnell Laufen und Ausdauernd Laufen — Sportmotorische
- auch 8 LE maoglich - auch 8 LE maoglich Uberlaufen (U10/U12) (U10/U12) Basiskompetenzen
- auch 8 LE moglich kinderleicht vermitteln
(U8)
[] Wettkampfsysteminder [] Turneninder [] Ballspiele fir die
Kinderleichtathletik (U8- Kinderleichtathletik Trainingspraxis
u12)
Grundlagentraining U14/U16 (jeweils 4 LE)
[] Serint/ Staffel [] Rhythmisches Laufen / [] Horizontale Spriinge [] Vertikale Springe [] Seringen mit dem Stab
Hiirdensprint
[] Stolen und Drehwurf [] Gerader Wourf / Speer [] Ausdauernd Laufen
Leistungssportliches Nachwuchstraining an der Nahtstelle vom Grundlagentraining zum Aufbautraining (wahlweise 4 LE oder 8 LE)
[] Weit-und [] KugelstoBen / [] Speerwerfen [] Hochsprung [] Serint/Hirdensprint

Horizontalsprung Diskuswerfen

Allgemeine Module fiir Leistungssport und Breitensport (jeweils 4 LE)

[] Turneninder [] Ballspiele fir die
Leichtathletik Trainingspraxis

Breitensport (jeweils 4 LE)

[] Walking / Nordic Walking [] Europdisches Fitness [] »Sportpro Gesundheit — Laufend unterwegs”
Abzeichen Einsteigerprogramm fiir Organisatoren und Leiter von
LaufTREFFs

[[] Sonstige Themenwiinsche




